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Coté sportif comptable
Marquez des points pour votre équipe en participant a la Cistude
ou a la Vendceuvroise, randonnées cyclotouristes comptant
pour le TROPHEE NATIONAL UFOLEP.
1 participant arrivant = 1 point de plus pour I'équipe au classement final

La Cistude

Son parcours est modulable : 59, 64, 74 ou 80 km, elle traverse le Parc Naturel de
la Brenne. Parcours idéal pour ceux qui veulent profiter des paysages et de la faune
des régions humides.

La Vendoeuvroise

Une épreuve de 105 km dont le début du parcours est commun avec celui de la Cistude
jusqu'a Rosnay, puis emprunte un circuit plus sportif avec dénivelé de 1000 m.

|

Accueil Place de la Gare a partir de 7 h.
DEPART COMMUN AUX 5 PARCOURS A 8 H 30
Feuille de route remise sur place. Le port du casque est OBLIGATOIRE.
Les participants devront impérativement respecter le code de la route.
La priorité aux carrefours ne sera pas assurée.

Coté balade découverte
Cette randonnée “balade” est destinée aux accompagnants, aux enfants ou aux
cyclistes occasionnels, un circuit court et ludique pour se détendre a bicyclette.

Parcours détente

Un parcours d'environ 30 km, sans difficulté, sera proposé pour ceux qui préferent
se promener tranquillement seul ou en famille.

Le circuit vous fera découvrir les alentours de Vendceuvres au rythme qui vous
convient. Prévoir des sieges pour les petits.

DEPART A9 H
Mémes consignes que pour les autres parcours.

Une ambiance conviviale

* Boissons chaudes et gateaux offerts dés le départ

e Cinq parcours rando de 59, 64, 74 ou 80 km (Cistude) et 105 km (Vendceuvroise)
¢ Un ravitaillement sur les parcours

¢ A l'arrivée, un apéritif animé vous sera réservé dans une ambiance musicale

¢ La remise de votre diplome de participation dés I'arrivée

¢ La possibilité de partager un bon plateau repas dans une ambiance sympathique.

(sur réservation)
Tarifs Renseignements
Licencié|Non-Licencié|“Balade” Contact : Jean GUIGNEDOUX
Engagement| 5,00 €| 7,00<€ | 5,00 € téléphone : 06 88 58 62 59
L'engagement comprend : -
le casse-crolte du départ, le ravitaillement et I'apéritif. site internet :
Platcau-ropas 12.00 = | lapierrejodet.pagesperso-orange.fr

sur réservation
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